
FORMACIÓ ALIMENTACIÓ SOSTENIBLE   

 

Com que algunes mares i pares ens ho heu demanat, l'AMPA està organitzant a l'escola un CURS 

D’ALIMENTACIÓ SOSTENIBLE per a mares i pares impartit per VSF Justícia Alimentària. Es 

tracta d’una formació de 5h15’, que es repartirien en tres sessions d’1 hora i 45 minuts de 

durada i constarà de tres mòduls: 

1. Introducció. Mengen bé les nostres xiquetes i xiquets? 

2. Taller de cuina sostenible. 

3. Construint l’alimentació sostenible amb la comunitat educativa.  

La formació és gratuïta però necessitem un mínim de 10 persones per dur-la endavant. 

Les persones que estigueu interessades podeu apuntar-vos en el formulari que hi adjuntem, deixant 

el mateix a la bústia de l’AMPA amb data límit dimarts 20 de juny.  

Per favor, teniu en compte que organitzar i desenvolupar aquesta formació comporta un esforç per 

totes les parts implicades, per això, si vos inscriviu ,vos demanem el vostre compromís 

d’assistència regular al llarg del mateix.  

 

�- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 

FULL D'INSCRIPCIÓ 

 

NOM I COGNOMS:                  ________________________________________________________ 

TELÈFONS DE CONTACTE:   ________________________________________________________ 

E-MAIL:                                     ________________________________________________________ 

 

QUINS DIES PREFERIRIES QUE ES FERA LA FORMACIÓ? * 
 

� DILLUNS    � DIMARTS    � DIMECRES    � DIJOUS    � DIVENDRES    � INDIFERENT 
 
QUIN HORARI PREFEREIXES? * 

 
� VESPRADES EN HORARI ESCOLAR        � A PARTIR DE LES 16:30        � INDIFERENT 

 
QUIN MES O MESOS PREFEREIXES? * 

 
� SETEMBRE            � OCTUBRE            � INDIFERENT 

 
 
* Els dies i horari de la formació es determinarà en funció de les preferències majoritàries. 


